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Ganzheitliche Schwerpunkte für Ihre Gesundheit

ÄRZTLICHE OSTEOPATHIE
körperliche Harmonisierung bei Trauma, Sport,  
Erkrankung, Organstörung, Schmerz, Stress…  
oft in Kombination mit Akupunktur von Baby bis Senior

FUNKTIONELLE MEDIZIN
ausführliche individuelle Labordiagnostik
Supplementierung der mangelhaften Nährstoffe
Mineralien, Vitaminen, Aminosäuren und Fettsäuren
bei Reizdarm, Erschöpfung, Depression, Kinderwunsch, 
Immunstörung…

FREQUENZTHERAPIE
zur Unterstützung der Organfunktion und  
des Immunsystems bei Viren, Bakterien und Parasiten,
Krebserkrankungen, Autoimmunerkrankungen…

Informieren Sie sich gerne über die diagnostischen  
und therapeutischen Leistungen in unserer Praxis

Hanseplatz 1 · 49186 Bad Iburg · T: 05403 / 7244296
info@osteopathie-mooij.de · www.osteopathie-mooij.de
www.funktionelle-medizin-mooij.de

Mooij 
GANZHEITLICHE

ÄRZTLICHE
OSTEOPATHIE

•  Facharzt für Physikalische  
und Rehabilitative Medizin

• Ärztliche Osteopathie (EROP) 
• Funktionelle Medizin 
• Frequenztherapie

LAGERVERKAUF

Exklusiver
MARKEN-
KOSMETIK

SAMSTAG

März
10 – 15 Uhr

21.

SanderStrothmann GmbH
Brüsseler Straße 2  |  49124 Georgsmarienhütte

Kosmetik- und Körperpflegeartikel wie Cremes, 
Lotions, Make-Up, Parfum, Lippenstifte etc. 

GENAU HINGESCHAUT

Teutoburger  
Energie Netzwerk 

49170 Hagen a.T.W.
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Gitarrenensemble Absaits 
bereitet sich  
auf Auftrittsjahr vor
Halloween-Konzert im Botanischen Garten –  
Gelbe Saiten Band mit dichtem Terminkalender
Das Gitarrenensemble Absaits 
hat mit einer Arbeitswochen-
ende im Schullandheim Men-
trup-Hagen die Weichen für ein 
ereignisreiches Projektjahr ge-
stellt. Insgesamt 17 Mitglieder 
verbrachten die Freizeit vor Ort, 
zu den einzelnen Probenphasen 
stießen weitere rund zehn Mit-
glieder hinzu, sodass zeitweise 
fast 30 Musikerinnen und Musi-
ker gemeinsam probten.
Ein Schwerpunkt lag auf der 
Vorbereitung des Halloween-
Programms, das am 7. und 8. 
November im Helikoniensaal 
des Botanischen Gartens Os-
nabrück präsentiert wird. Das 
Konzertprogramm verspricht 

stimmungsvolle Unterhaltung. 
Die bereits bestehende Erwei-
terung um Klavier und Percus-
sion wird im neuen Programm 
gezielt eingesetzt und erweitert 
das klangliche Spektrum.
Besonders auftrittsreich gestal-
tet sich das erste Halbjahr für 
die Gelbe Saiten Band, die sich 
in einer eigenen Probeneinheit 
intensiv vorbereitete. Die Band 
wird die Verleihung des Natur-
schutzpreises der Naturschutz-
stiftung des Landkreises Osna-
brück musikalisch umrahmen 
und am 15. März beim Früh-
lingskonzert in der ehemaligen 
Kirche auftreten. Am 3. Mai folgt 
der Hagener Kirschblütenmarkt, 

am 13. Mai steht ein Auftritt im 
Rahmen der Maiwoche Osna-
brück auf der Bühne des Musik-
büros Osnabrück an. Den Ab-
schluss bildet am 12. Juni das 
Jahreskonzert der Oberschule 

Hagen a.T.W. Das Ensemble 
steht allen interessierten Musi-
kerinnen und Musikern o!en. 
Derzeit musizieren Mitglieder 
im Alter von 13 bis 65 Jahren ge-
meinsam. o

Das Gitarrenensemble zog sich 
für ein Arbeitswochenende ins 
Schullandheim zurück.

Mehrere Auftritte warten in diesem Jahr auf die Gelbe Saiten Band.

fahrene Tiere festgestellt wor-
den. Besonders in den Abend- 
und frühen Morgenstunden 
überqueren Erdkröten und an-
dere Amphibien die Fahrbahn, 
um ihre Laichgewässer zu er-
reichen. Um die Tiere besser zu 
schützen und weitere Verluste 
zu vermeiden, wurde nun der 
temporäre Amphibienschutz in-
stalliert. Verkehrsteilnehmende 

werden gebeten, im Bereich 
Zum Jägerberg in den kommen-
den Wochen besonders auf-
merksam und mit angepasster 
Geschwindigkeit zu fahren. Je-
der Beitrag hilft, die heimische 
Tierwelt zu schützen. Die Fang-
eimer werden täglich von eh-
renamtlichen Mitarbeitern des 
NABU geleert und die Tiere über 
die Straße gebracht. o


